
18 april 2024 

“Aarde moet op de Werelderfgoedlijst” 
VARIK – Voormalig directeur van MyWheels Henry Mentink loopt van 22 april tot 5 juni 
voor de tweede keer met een kruiwagen vol aarde vanuit Nederland via de EU in Brussel 
naar Unesco in Parijs. “Ditmaal nemen we ook ‘dromen voor de Aarde’ in de kruiwagen 
mee.” Mentink wil de Aarde op de Werelderfgoedlijst. “Want de huidige economie trekt de 
bodem leeg. Dat moet en kan anders.” Onderweg stopt hij bij scholen en initiatieven voor 
biodiversiteit, klimaat en gezond voedsel.  
 
“De handel in grond en grondstoffen maakt dat geldbelangen voor gaan op een gezonde Aarde”, 
stelt Mentink. “Daarom moet de Aarde op de Werelderfgoedlijst. Want een gezonde bodem geeft 
gezonde voeding. En dat zorgt weer voor gezonde mensen en daarmee ook een gezonde 
maatschappij. Daarnaast moeten we de huidige economie omvormen. Want nu trekt de 
economie de bodem leeg. Dat moet en kan anders.”  
 
Kinderen sturen Dromen voor de Aarde in  
Ook dit jaar vraagt hij aandacht voor zijn Krui-tocht, die hij weer vanuit Varik via Brussel naar 
Parijs loopt vanaf 22 april: World Earth Day. “Nieuw is dat kinderen, leerlingen van scholen, hun 
droom voor onze Aarde kunnen insturen tot 31 mei aanstaande.” Tot nu toe heeft de organisatie 
zo’n 200 dromen ontvangen voor het Dromenboek voor de Aarde.  
  
Op bezoek bij Unesco 
Mentink bezoekt Nederlandse, Belgische en Franse initiatieven voor biodiversiteit en basis- en 
middelbare scholen, waarbij leerlingen met kruiwagens delen van zijn tocht meelopen. Ook 
wandelt hij met zijn kruiwagen naar voedselbossen, zoals op 25 april bij de Brabantse 
voedselbos-coördinator John Vermeer, zelfplukvelden, biologische winkels en boerenbedrijven, 
en een flashmob in Brussel. “Alle dromen verzamelen we in het 1001 Dromenboek voor de 
Aarde. Dit bieden we op woensdag 5 juni aan bij ons bezoek aan de Unesco in Parijs.”   
 
Krui-tocht en Kruiwagenmars  
Bij Mentinks eerste Krui-tocht 2 jaar geleden sloten spontaan anderen aan. Een van hen, Theo 
Mulder, eigenaar van Mulder Agro vertelt: “In België liep ik vorig jaar een dag met Henry op. We 
weten allebei: een vitale bodem zorgt voor vitaal voedsel. En dat is hard nodig voor alle 
generaties na ons.”  
Samen met een aantal andere partijen organiseert Mulder op World Earth Day de 
Kruiwagenmars. “Dat sluit helemaal aan bij Henry’s gedachtengoed. Zo lopen we in Almen 
samen met alle kinderen van de basisschool met kruiwagens door het dorp en eindigen bij de 
huisartsenpraktijk, waar de directeur van de Julianaschool, de huisarts en de boerin van 
Landgoed Velhorst over het belang van gezond voedsel vertellen.” 
  
 

   

https://www.veerhuis.nl/dromenvanger#top


  

Henry Mentink wandelt voor de tweede keer naar Unesco in Parijs met een kruiwagen vol aarde 
en dromen. (Foto: Raphaël Drent) 
 
Noot voor de redactie/niet voor publicatie 
Beste redactie, 
  
Wilt u dit persbericht bespreken in de redactievergadering? 
Henry staat u graag te woord via 06-51345402 voor een interview. Bij het vertrek om 08.30 uur in 
Varik zwaaien schoolkinderen Henry uit bij het pontje tegenover Het Veerhuis. Wilt u bij dit 
moment zijn, geeft u dat dan uiterlijk 21 april door aan Henry zelf.  
 
Kunt u hem onverhoopt niet bereiken? Belt u dan met Linda Graanoogst 06-12222133 of stuur 
een e-mail naar contact@metgemakinhetnieuws.nl.  
  
Bijgeleverde foto is rechtenvrij te gebruiken mits u het fotocredit (Foto: Raphaël Drent) vermeldt.  
 
 
Over de Dromen voor de Aarde:  
Kinderen en scholen kunnen hun dromen insturen tot en met 31 mei 2024 
via https://www.veerhuis.nl/dromenvanger. Er komt een speciale koerier die de laatste dromen 
gebundeld in het 1001 Dromenboek voor de Aarde naar Henry Mentink brengt, zodat hij dat kan 
aanbieden bij Unesco in Parijs op 5 juni aanstaande.  
  
Over de Kruiwagenmars: 
https://kruiwagenmars.nl/kruiwagenmars-almen-22-april-2024/ 
  
Lichtend voorbeeld voor Mentink van dromers die doen 
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Een lichtend voorbeeld voor Henry Mentink van ‘dromers die doen’ is Manon Ossevoort. “Zij 
weet wat dromen realiseren is toen ze ooit zei: “Ik ga met een trekker helemaal naar de Zuidpool 
rijden.” Ze schrijft in haar boek: “Als dit mogelijk is… als een meisje op een tractor naar het einde 
van de wereld kan rijden… dan is toch alles wat wij mensen onszelf opleggen mogelijk? Het 
leven is een avontuur en de wereld is zo mooi dat zij onze liefdevolle aandacht verdient. Geen 
enkele droom is onmogelijk. Soms moet je het gewoon doen! 
En … ze heeft het gehaald. Het project startte in 2005 en ze kwam aan in december 2014. Dat 
heeft mij enorm geïnspireerd.” 
  
Henry’s route is hier te volgen: https://www.routeyou.com/nl/group/view/63951/alle-
etappes-van-de-krui-tocht-2024 
 
De plaatsen en activiteiten tijdens zijn wandeltocht van Varik naar Parijs; zie excel en voor 
laatste 
updates: https://docs.google.com/spreadsheets/d/1QpfHEVxXd1ivEwnmvFTnpCuh9L2HVImhsZ
DwBFBX93A/edit#gid=0 
  
Plaatsen die Henry – onder voorbehoud - aandoet tijdens zijn wandeltocht: 
Varik 
Velddriel 
Vlijmen 
Boxtel 
Haaren 
Hilvarenbeek 
Alphen 
Hoogstraten 
Zoersel 
Schilde 
Ranst 
Laakdal 
Mechelen 
Zemst 
Linkebeek 
Tubeke 
Brussel  
's Gravenbrakel (Braine-le-Comte) 
Zinnik (Soignies) 
Bergen (Mons) 
Hon-Hergies 
Le Quesnoy 
Fontaine-au-Pire 
Maretz 
Fresnoy-le-Grand 
Saint Quentin 
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Seraucourt-le-Grand 
Eppeville 
Ribécourt-Dreslincourt 
Thiescourt 
Baboeuf 
Autreches Hermitage 
Rully 
Senlis 
Fosses 
Ermenonville 
Claye-Souilly 
Parijs Bois de Vincences 
PARIJS - UNESCO 
 
  
   

 
Linda Graanoogst is PR adviseur en MediaTrainer bij Met Gemak in het Nieuws. Sinds 2011 begeleidt zij 
ambitieuze experts, auteurs, adviseurs en/of kennisondernemers in het MKB en bedrijfsleven die de wereld 
gezonder, beter en duurzamer willen maken. Voor meer info: www.metgemakinhetnieuws.nl. Haar kantoor is 
gevestigd aan Randstad 22 - 12, 1316 BX te Almere. 
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PR adviseur en MediaTrainer 
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